
Sportabzeichentermine 2026 beim Postsportverein Stadthagen
Ab 06.05.2026 Training und Abnahme jeden Mittwoch 17:00 - 19:00 Uhr

Freitags- und Montagstermine sind zusätzlich auf Anfrage möglich

Samstag 21.02.26   09:30 -11:00  Uhr Schwimmen im Tropicana

Mittwoch 06.05.26  17:00 Uhr Sportabzeichenverleihung 

18:00 Uhr 1. Training im Jahnstadion 

Danach Training und Abnahme jeden Mittwoch 17:00 - 19:00 Uhr

Angebote Schwimmen, Walken, Radfahren gibt es zusätzlich

Mittwoch 20.05.26  17:00 – 19:00 Uhr Training, 18:00 Uhr Walken

Sonntag 14.06.26  09:30 Uhr Radfahren, 31688 Nienstädt, Industriestr. 16 Nähe Fricke

In den Sommerferien 02.07.26 – 12.08.26 nur auf Anmeldung bei einem der Prüfer

Mittwoch 16.09.26  17:00 Uhr Training, 18:00 Uhr Walken, Training

Sonntag 20.09.26  09:30 Uhr Radfahren, 31688 Nienstädt, Industriestr. 16 Nähe Fricke

Samstag 26.09.26   9:30-11:00 Uhr Schwimmen im Tropicana

Mittwoch   30.09.26  16:00 – 18:00  Uhr

Mittwoch 07.10.26  16:00 – 18:00 Uhr letzte Abnahmen im Jahnstadion 

In den Herbstferien 12.10.26 – 24.10.26 und danach nur auf Anmeldung bei einem der Prüfer

Das Schwimmen lasst euch von uns oder vom Schwimmmeister abnehmen. 

Neue Sportabzeichenteilnehmer müssen eine der Schwimmdisziplinen erfüllen:
Kinder und Jugendliche schwimmen einmal 25m in mind. Bronzezeit oder 50m in beliebiger Zeit, 
dann erst wieder mit 18 Jahren, oder wenn eine der Disziplinen durch Schwimmen ersetzt werden 
soll.
Erwachsene schwimmen 25m-Kurz-oder 200, 400, 800m-Langstrecke (je nach Alter) bei der 1. 
Teilnahme (auf jeden Fall in dem Jahr, in dem sie 18. werden), dann alle 5 Jahre, oder wenn eine 
der Disziplinen durch Schwimmen erfüllt werden soll.

Neu schwimmen müssen dieses Jahr: 

Gerek v. W.   Eyüp-E. P.   Lukas Kr.   Jens. K., Aissata S. 

Unser Prüfer-Team:

Annegret Behling 05721 75545
Karsten Heine 05721 77251 oder 0160 96855968 
Marianne Henze 05721 77661 oder 0177 8903501
Nils Hinsemann 015253493535
Monika Ringe 0151 25678925
Nina Thomsen 015208731686
Neues gibt es unter www.postsv-stadthagen.de
http://www.deutsches-sportabzeichen.de
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